
登録資格

競技クラス

男 クラス M24 M25 M30 M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80 M85 M90 M95

子 年令 18～24 25～29 30～34 35～39 40～44 45～49 50～54 55～59 60～64 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95～99

女 クラス W24 W25 W30 W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 W80 W85 W90 W95

子 年令 18～24 25～29 30～34 35～39 40～44 45～49 50～54 55～59 60～64 65～69 70～74 75～79 80～84 85～89 90～94 95～99

競技種目

走幅跳 三段跳 立5段跳 走高跳 棒高跳

競歩・他
主な競技会

登録手続
  及び期限 お願いします。

①奈良マスターズ登録料（運営費）　　
②日本マスターズ登録料
③近畿マスターズ登録料
④日本陸連（ＪＡＡＦ）登録料

（注）陸連・陸協主催・主管の大会にも出場を希望する場合には、

上記①～③の6.000円は奈良マスターズへ納め、別途、陸協登録料が必要

（陸協へ個人登録の場合は3.900円、団体登録の場合は3.400円）

登録申込書送付先

年会費振込先

お問い合せ先 奈良マスターズホームページ＜お問い合せ＞info@nara-masters.jp

奈良マスターズ陸上競技連盟事務局（FAX: 0742-90-0156）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（携帯：080-1502-3929）am9時～ｐｍ5時

　（振込手数料は個人負担）

     ゆうちょ銀行　　「当座預金」

　　　　　　　　　　記号口座番号　　　　00910-4-237971

〒631-0025　奈良市学園新田町2875-25　　　奈良マスターズ陸上競技連盟事務局

1.300円 出場できる

　　　　　　※他銀行から振り込まれる場合は下記内容をご指定下さい

　　　　　　　〇九九（ゼロキュウキュウ）店（099）

　　　　　　　　　　口座番号　　　　　　0237971　　　店名　〇九九（ゼロキュウキュウ）

　　　　　　　　　　口座名　　　　奈良マスターズ陸上競技連盟

年会費 7.300円
4.300円

   200円 マスターズ主催・主管の大会に
1.500円 日本マスターズはじめ全国の

初回申請の年会費振込は2023年1月20日までに、1月21日以降は申請時に振り込んでください。

砲丸投 円盤投 ハンマー投

やり投 ハードル
全国マスターズ陸上競技・・・選手権大会・駅伝大会・他
近畿マスターズ陸上競技・・・選手権大会・記録会・駅伝大会・他
奈良マスターズ陸上競技・・・選手権大会・記録会・薄暮タイムトライアル・練習会他
（この他、奈良県スポーツフェスティバル・ならシニア元気フェスタ等）

登録申込用紙を記入し、住民票1通（過去に登録した方は不要）下記送付先にFAX又はメールにて申請

男女共通（競技会により種目は異なります）

60ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 3000ｍ 5000ｍ

※W100　100～104

2023年度　　奈良マスターズ陸上競技連盟

会員登録・募集要項

18歳以上の陸上競技愛好者（規約に準ずる）

（但し、高校生及び日本学生陸上競技連合登録者を除く）
競技は男女別5歳刻みでクラス分けされます

※M100　100～104




