
2022年度

奈良マスターズ陸上競技連盟 会員の活躍

始

種目 :
クラス :

記録  :

順位  :

開催日 :

会場  :

全日本マスターズ競歩大会

いわて北上ロー ドウオーク大会

50 k rnWV

4ヽ40

6時間 18分 01秒

優勝

2022年 10月 10日 (祝 。月)

北上総合運動公園・公財)日 本マスターズ陸上競技連合公認競歩路

氏名  増岡 美由紀
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‐
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種目

クラス

記録

順位

開催日

会場

<大会新記録 >

<大会創設記録>

<大会新記録 >

<大会新記録>

<大会新記録 >

氏名  辻本

大会名 :

北 良夫
北 良夫
山崎 和子
平岩 雅司
堀 琴乃

100rn

200rn

走 1冨〃ζ

三段跳

立五段跳

18秒 27

43秒 71

3■107

12rn67

10mll

全国木マスターズ競歩大会

いわて北上ロー ドウオーク大会

20KmW

Vヽ55

2時間 31分 04秒

優勝

2022年 10月 10日 (祝 。月 )

北上総合運動公園
。公財)日 本マスターズ陸上競技連合公認競歩路

第 38回近畿マスターズ選手権大会 新記録(2022.07.02 ヤンマーフイールド)

R490

R490

W65

R445

W50


