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※年齢の高い者が年齢の低いクラスの走者として走ることができるが、少なくとも２名は当該クラスであること。

※レーンは大会主催者で決定する。

※当日、正午までに参加費２，０００円を添えて、受付へ提出すること。
※クラス別規定に合致していないチームは、出場しても差し支えないがオープン参加となる。

※リレー出場者は、他の種目を必ず１種目以上エントリーしている者から選抜すること。

リレー・オーダー用紙
第32回　奈良マスターズ陸上競技選手権大会　兼　県スポレクマスターズ陸上競技大会
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