
奈良マスターズ 第10回薄暮タイムトライアル

日　時：2025年7月12日（土）雨天決行

　受付開始　15：00
　競技開始　16：３0
　終了予定　20：30

会　場：ロートフィールド奈良 （奈良市鴻ノ池陸上競技場）

主　催：奈良マスターズ陸上競技連盟

協　力：NPO法人ならスポーツクラブ、奈良市陸上競技協会

※※　注意事項　※※

〇 リレーに参加希望のチームは４×100mリレーは１７：３０までに、スウェーデンリレーは18：
00までに参加料（1チーム2000円）を添えて受付で申し込みをしてください。

〇 召集は各スタート地点にて競技開始10分前に行います

〇 競技結果は大会当日は選手控室に掲示します。後日インターネットでも掲示します。

〇 選手の待機場所は選手控室、メインスタンドのみです。



※ サブグラウンドは使用できません。ウオーミングアップは競技に支障のない範囲で競技場内を使用
するか、雨天練習場で行ってください。

※ 会場への入場は、メインスタンド大階段から入場してください。

※ 競技場入口は第１ゲート、第４ゲートを開放します。

※ 更衣室使用可。

シャワーを使用される場合は競技場事務室で使用料を支払ってください。

※ 正面スタンド北側役員室を選手控え室として解放します。
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タイムテーブル

競技開始 組数
参加

人数
備考

1 400 ｍ 16:30

2 60 ｍ 16:50 風力計測

3 150 ｍ 17:20 風力計測

4 800 ｍ 17:50 ゼッケン

5 4×100ｍリレー 18:20 当日申込

6 3000 ｍ 18:40 ゼッケン

7 100 ｍ 19:30 風力計測

8 スウェーデンリレー 20:00 当日申込

立五段跳び 18:40

・ 召集は各スタート地点にて競技開始10分前に行います

・ 競技開始時間は参加人数によって変更があります。

・

memo

トラック種目

フィールド種目

腰ゼッケンは800ｍ、3000ｍ、スウェーデンリレー（アン

カー）の選手のみ付ける。（各スタート地点で配布）



60m 開始時刻

1 組 風力 ＋－ 2 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
カタヤマ　エツコ スギノ　キロウ

2 片山　悦子 75 女 奈良 ( ) 2 杉野　喜朗 74 男 奈良 ( )
ナカザワ　マサミ タナカ　サワコ

3 中澤　正美 60 女 兵庫 ( ) 3 田中　佐和子 50 女 兵庫 ( )
ウチダ　タケシ ヤクモ　ハツミ

4 内田　武史 62 男 大阪 ( ) 4 八雲　初美 53 女 兵庫 ( )
ナラ　フミエ ゴトウ　シュウイチ

5 奈良　史恵 64 女 大阪 ( ) 5 後藤　修一 76 男 奈良 ( )
ヨシナガ　ジュンコ シバタ　カヨ

6 吉永　純子 66 女 奈良 ( ) 6 柴田　佳代 56 女 三重 ( )
キシノ　ノリコ ムラカミ　アキラ

7 岸野　範子 58 女 兵庫 ( ) 7 村上　　晃 57 男 奈良 ( )
カワマタ　ユミコ ハラサカ　イチロウ

8 川又　裕美子 50 女 奈良 ( ) 8 原坂　一郎 68 男 兵庫 ( )
シュット　ヨシハル スナヅカ　モリタダ

9 出雲　良治 75 男 奈良 ( ) 9 砂塚　守忠 58 男 大阪 ( )

3 組 風力 ＋－ 4 組 風力 ＋－

レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
ムラタ　ヒデノリ ハマダ　ケンイチロウ

2 村田　秀規 48 男 奈良 ( ) 2 濱田　健一郎 51 男 大阪 ( )
ヒカサ　ナオミ ワフ　タカノブ

3 日笠　尚美 59 女 兵庫 ( ) 3 和布　孝信 57 男 兵庫 ( )
ヤマグチ　ハジメ セト　ハルヒサ

4 山口　一 59 男 京都 ( ) 4 瀬戸　晴久 54 男 大阪 ( )
ミヤザキ　ヒデカズ コニシ　タカヒロ

5 宮﨑　英和 58 男 和歌山 ( ) 5 小西　隆洋 38 男 奈良 ( )
サトウ　タスク フルサワ　マサヒコ

6 佐藤　輔 49 男 大阪 ( ) 6 古澤　昌彦 64 男 滋賀 ( )
ヒラノ　アキヒト オオタ　リョウ

7 平野　昭仁 45 男 三重 ( ) 7 太田　良 43 男 京都 ( )
ミズタ　マイ トクタニ　トモキ

8 水田　麻衣 44 女 大阪 ( ) 8 徳谷　友己 53 男 奈良 ( )
タケウチ　ヒロアキ

9 竹内　博昭 53 男 愛知 ( ) 9 ( )

5 組 風力 ＋－ 6 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
マサ　トモヒロ モリタ　トオル

2 政　知宏 37 男 大阪 ( ) 2 森田　亨 66 男 三重 ( )
ササキ　ユミ ヤマダ　マサカズ

3 佐々木　友美 40 女 京都 ( ) 3 山田　正和 59 男 大阪 ( )
チカヤマ　マナブ キタオカ　ナオキ

4 近山　学 41 男 大阪 ( ) 4 北岡　尚樹 46 男 大阪 ( )
ヤマモト　タツヤ ホリ　ショウイチ

5 山本　達也 58 男 兵庫 ( ) 5 堀　翔一 42 男 奈良 ( )
ニシナ　ハルユキ サトウ　モトシゲ

6 仁科　晴之 60 男 奈良 ( ) 6 佐藤　元重 54 男 大阪 ( )
フジワラ　ミユ ムカイ　ユウジ

7 藤原　実優 25 女 大阪 ( ) 7 向井　祐二 46 男 兵庫 ( )
サカ　アミ オオノ　ケンイチ

8 佐下　亜未 29 女 大阪 ( ) 8 大野　賢一 54 男 滋賀 ( )
ハラダ　ケン オガワ　コウキ

9 原田　憲 52 男 大阪 ( ) 9 尾川　光希 26 男 大阪 ( )

16:50



60m 開始時刻

7 組 風力 ＋－ 8 組 風力 ＋－

レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
キシカワ　タケシ ササキ　シンペイ

2 岸川　剛 37 男 大阪 ( ) 2 佐々木　愼平 29 男 大阪 ( )
シマダ　サキ タナカ　リョウ

3 島田　早希 32 女 大阪 ( ) 3 田中　涼 31 男 京都 ( )
ワタナベ　カズヨシ シマオカ　コタロウ

4 渡邉　一善 60 男 大阪 ( ) 4 嶋岡　虎汰朗 18 男 奈良 ( )
イシダ　リョウタ テラモト　カケル

5 石田　諒太 36 男 京都 ( ) 5 寺本　翔 21 男 奈良 ( )
ハナヤマ　ショウタ ワタキ　マサミツ

6 花山　翔太 27 男 大阪 ( ) 6 渡木　正光 48 男 奈良 ( )
フクシマ　ヒロキ ウメモト　ケンタ

7 福島　宏紀 45 男 奈良 ( ) 7 梅本　健太 40 男 大阪 ( )
スギノ　マサハル マエガワ　ユウキ

8 杉野　正治 47 男 三重 ( ) 8 前川　裕貴 29 男 大阪 ( )
タカハシ　ケンタロウ カイデ　トモアキ

9 髙橋　健太郎 37 男 大阪 ( ) 9 貝出　智亮 21 男 奈良 ( )

9 組 風力 ＋－ 10 組 風力 ＋－

レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )

3 ( ) 3 ( )

4 ( ) 4 ( )

5 ( ) 5 ( )

6 ( ) 6 ( )

7 ( ) 7 ( )

8 ( ) 8 ( )

9 ( ) 9 ( )

16:50



100m 開始時刻

1 組 風力 ＋－ 2 組 風力 ＋－

レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
ナカザワ　マサミ タナカ　サワコ

2 中澤　正美 60 女 兵庫 ( ) 2 田中　佐和子 50 女 兵庫 ( )
タニ　マユミ ウエシマ　サエ

3 谷　真由美 62 女 大阪 ( ) 3 上島　彩永 28 女 奈良 ( )
ナカタニ　カネタケ スギノ　キロウ

4 中谷　兼武 80 男 奈良 ( ) 4 杉野　喜朗 74 男 奈良 ( )
ゴトウ　シュウイチ シュット　ヨシハル

5 後藤　修一 76 男 奈良 ( ) 5 出雲　良治 75 男 奈良 ( )
キタノ　タケシ シミズ　エリ

6 北野　武 77 男 京都 ( ) 6 清水　恵里 61 女 京都 ( )
タニモト　ケイコ ハラサカ　イチロウ

7 谷本　桂子 57 女 兵庫 ( ) 7 原坂　一郎 68 男 兵庫 ( )
ヨシナガ　ジュンコ マルヤマ　カズエ

8 吉永　純子 66 女 奈良 ( ) 8 丸山　和恵 52 女 愛知 ( )
ハマダ　カズヨ コンザキ　テツヤ

9 濱田　和代 52 女 大阪 ( ) 9 紺崎　哲也 53 男 大阪 ( )

3 組 風力 ＋－ 4 組 風力 ＋－

レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
ツダ　ミツオ ホンマ　アキコ

2 津田　光央 65 男 大阪 ( ) 2 本間　明子 63 女 兵庫 ( )
オカウエ　ヤスオ タケウチ　ヒロアキ

3 岡上　育夫 60 男 福井 ( ) 3 竹内　博昭 53 男 愛知 ( )
ムラタ　ヒデノリ セト　ハルヒサ

4 村田　秀規 48 男 奈良 ( ) 4 瀬戸　晴久 54 男 大阪 ( )
ムラカミ　アキラ フジワラ　マユ

5 村上　　晃 57 男 奈良 ( ) 5 藤原　茉優 25 女 大阪 ( )
オオスギ　シンイチロウ ナンコ　トモタカ

6 大杉　伸一郎 53 男 大阪 ( ) 6 南古　智隆 69 男 大阪 ( )
シオノメ　トシユキ ヤノ　ナオキ

7 塩野目　寿行 69 男 奈良 ( ) 7 矢野　直樹 53 男 大阪 ( )
カワカミ　トオル ハマダ　ケンイチロウ

8 川上　徹 58 男 大阪 ( ) 8 濱田　健一郎 51 男 大阪 ( )
シマダ　サキ カワウチ　トシヒロ

9 島田　早希 32 女 大阪 ( ) 9 川内　敏浩 54 男 大阪 ( )

5 組 風力 ＋－ 6 組 風力 ＋－

レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
ワフ　タカノブ オオヒラキ　ユウマ

2 和布　孝信 57 男 兵庫 ( ) 2 大開　湧斗 20 男 奈良 ( )
クマトリヤ　ノブコ ナカマツ　タケシ

3 熊取谷　信子 59 女 大阪 ( ) 3 中松　武史 33 男 奈良 ( )
オオイシ　ジュン キシカワ　タケシ

4 大石　潤 50 男 奈良 ( ) 4 岸川　剛 37 男 大阪 ( )
フルサワ　マサヒコ チカヤマ　マナブ

5 古澤　昌彦 64 男 滋賀 ( ) 5 近山　学 41 男 大阪 ( )
ヒラナカ　ヨシアキ オカムラ　アキフミ

6 平中　良明 48 男 大阪 ( ) 6 岡村　彰文 44 男 奈良 ( )
オオタ　リョウ ハラダ　ケン

7 太田　良 43 男 京都 ( ) 7 原田　憲 52 男 大阪 ( )
モリタ　トオル ヨシナカ　ノゾム

8 森田　亨 66 男 三重 ( ) 8 吉中　望 52 男 兵庫 ( )
ニシベ　マサヒデ ヤマモト　タツヤ

9 西部　雅英 44 男 京都 ( ) 9 山本　達也 58 男 兵庫 ( )

19:30



100m 開始時刻

7 組 風力 ＋－ 8 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
サトウ　タスク ツカモト　シンヤ

2 佐藤　輔 49 男 大阪 ( ) 2 塚本　真也 44 男 奈良 ( )
ヤマモト　タカユキ ヒロセ　エイホウ

3 山本　隆幸 41 男 奈良 ( ) 3 広瀬　永豊 27 男 大阪 ( )
ホリ　ショウイチ タンゲ　キョウスケ

4 堀　翔一 42 男 奈良 ( ) 4 丹下　恭介 28 男 京都 ( )
フジワラ　ミユ スズキ　イッセイ

5 藤原　実優 25 女 大阪 ( ) 5 鈴木　一生 35 男 奈良 ( )
セコ　カズヤ ヤマダ　マサカズ

6 世古　和哉 47 男 京都 ( ) 6 山田　正和 59 男 大阪 ( )
トクタニ　トモキ サカ　アミ

7 徳谷　友己 53 男 奈良 ( ) 7 佐下　亜未 29 女 大阪 ( )
ヤマモト　タツヤ ヨシダ　ノブキ

8 山本　達也 53 男 京都 ( ) 8 吉田　敦希 36 男 奈良 ( )
ナカオ　ゲンキ カワグチ　カツヤ

9 中尾　元気 23 男 大阪 ( ) 9 川口　滑也 58 男 京都 ( )

9 組 風力 ＋－ 10 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
キタオカ　ナオキ オオノ　ケンイチ

2 北岡　尚樹 46 男 大阪 ( ) 2 大野　賢一 54 男 滋賀 ( )
ムカイ　ユウジ タナベ　ダイキ

3 向井　祐二 46 男 兵庫 ( ) 3 田邉　大輝 28 男 大阪 ( )
フクシマ　ヒロキ サカイ　モトフミ

4 福島　宏紀 45 男 奈良 ( ) 4 酒井　基文 53 男 京都 ( )
スギノ　マサハル シマオカ　コタロウ

5 杉野　正治 47 男 三重 ( ) 5 嶋岡　虎汰朗 18 男 奈良 ( )
キシモト　アツシ マスダ　リュウイチ

6 岸本　淳 51 男 大阪 ( ) 6 増田　隆一 29 男 奈良 ( )
シノミヤ　タケシ マサ　トモヒロ

7 篠宮　健 36 男 奈良 ( ) 7 政　知宏 37 男 大阪 ( )
オガワ　コウキ ミネタ　シンタロウ

8 尾川　光希 26 男 大阪 ( ) 8 峯田　晋太郎 38 男 大阪 ( )
ヒデイ　コウジ ヒラノ　アキヒト

9 秀井　浩二 51 男 京都 ( ) 9 平野　昭仁 45 男 三重 ( )

11 組 風力 ＋－ 12 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
オカサカ　アツシ ムラオカ　リュウジ

2 岡坂　篤史 47 男 奈良 ( ) 2 村岡　竜次 28 男 兵庫 ( )
サカイ　ツバサ ヤギハシ　ヤスヒコ

3 坂井　翼 43 男 大阪 ( ) 3 八木橋　泰彦 42 男 奈良 ( )
ニシクラ　コウジ イシダ　リョウタ

4 西倉　鴻士 34 男 大阪 ( ) 4 石田　諒太 36 男 京都 ( )
イヌイ　ヨシヒロ ササキ　シンペイ

5 乾　喜廣 51 男 大阪 ( ) 5 佐々木　愼平 29 男 大阪 ( )
マツバエ　サトル タカハシ　ケンタロウ

6 松榮　諒 21 男 奈良 ( ) 6 髙橋　健太郎 37 男 大阪 ( )
ナカタ　ハルト サイトウ　シンジ

7 中田　晴斗 20 男 大阪 ( ) 7 斉藤　真治 30 男 大阪 ( )
ワタキ　マサミツ ヨシダ　マサオ

8 渡木　正光 48 男 奈良 ( ) 8 吉田　　雅男 29 男 奈良 ( )
ホソカワ　リョウジ

9 細川　亮志 19 男 奈良 ( ) 9 ( )

19:30



100m 開始時刻

13 組 風力 ＋－ 14 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
ホリウチ　ユウキ

2 堀内　祐希 28 男 大阪 ( ) 2 ( )
マエガワ　ユウキ

3 前川　裕貴 29 男 大阪 ( ) 3 ( )
シモムラ　イチト

4 下村　一翔 36 男 奈良 ( ) 4 ( )
ウメモト　ケンタ

5 梅本　健太 40 男 大阪 ( ) 5 ( )
ツチヤ　リンタロウ

6 土屋　凜太朗 19 男 奈良 ( ) 6 ( )
アオヤギ　イブキ

7 青柳　颯 18 男 奈良 ( ) 7 ( )
ナガヤマ　ショウキ

8 永山　翔貴 21 男 大阪 ( ) 8 ( )
スギウラ　コウガ

9 杉浦　宏我 22 男 奈良 ( ) 9 ( )

15 組 風力 ＋－ 16 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )

3 ( ) 3 ( )

4 ( ) 4 ( )

5 ( ) 5 ( )

6 ( ) 6 ( )

7 ( ) 7 ( )

8 ( ) 8 ( )

9 ( ) 9 ( )

17 組 風力 ＋－ 18 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )

3 ( ) 3 ( )

4 ( ) 4 ( )

5 ( ) 5 ( )

6 ( ) 6 ( )

7 ( ) 7 ( )

8 ( ) 8 ( )

9 ( ) 9 ( )

19:30



150m 開始時刻

1 組 風力 ＋－ 2 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
ナカタニ　カネタケ カワカミ　トオル

2 中谷　兼武 80 男 奈良 ( ) 2 川上　徹 58 男 大阪 ( )
ミワ　トキコ オカウエ　ヤスオ

3 三輪　研子 45 女 奈良 ( ) 3 岡上　育夫 60 男 福井 ( )
ウエシマ　サエ ササベ　マサヒコ

4 上島　彩永 28 女 奈良 ( ) 4 笹部　雅彦 63 男 大阪 ( )
ヨシモト　アケミ ハマベ　ミサ

5 吉本　明美 56 女 奈良 ( ) 5 浜辺　美沙 28 女 大阪 ( )
シバタ　カヨ フルサワ　マサヒコ

6 柴田　佳代 56 女 三重 ( ) 6 古澤　昌彦 64 男 滋賀 ( )
マルヤマ　カズエ ニシダ　サヤカ

7 丸山　和恵 52 女 愛知 ( ) 7 西田　沙耶香 28 女 大阪 ( )
ミヤザキ　ヒデカズ ササキ　ユミ

8 宮﨑　英和 58 男 和歌山 ( ) 8 佐々木　友美 40 女 京都 ( )

3 組 風力 ＋－ 4 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
チカヤマ　マナブ

2 近山　学 41 男 大阪 ( ) 2 ( )
ハマジ　ヒロツグ カワグチ　カツヤ

3 濱地　祐次 42 男 奈良 ( ) 3 川口　滑也 58 男 京都 ( )
ヒラノ　アキヒト サカ　アミ

4 平野　昭仁 45 男 三重 ( ) 4 佐下　亜未 29 女 大阪 ( )
ヤタ　ヨシアキ サトウ　モトシゲ

5 矢田　芳明 51 男 大阪 ( ) 5 佐藤　元重 54 男 大阪 ( )
フジワラ　ミユ ヒロセ　ノブヒコ

6 藤原　実優 25 女 大阪 ( ) 6 廣瀬　信彦 42 男 奈良 ( )
ホリデ　モモカ ヒデイ　コウジ

7 堀出　百花 28 女 京都 ( ) 7 秀井　浩二 51 男 京都 ( )
ヤマダ　マサカズ ワタナベ　カズヨシ

8 山田　正和 59 男 大阪 ( ) 8 渡邉　一善 60 男 大阪 ( )

5 組 風力 ＋－ 6 組 風力 ＋－
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
ヨシダ　マサオ

2 ( ) 2 吉田　　雅男 29 男 奈良 ( )
イシダ　リョウタ ササキ　シンペイ

3 石田　諒太 36 男 京都 ( ) 3 佐々木　愼平 29 男 大阪 ( )
サカイ　モトフミ ウメモト　ケンタ

4 酒井　基文 53 男 京都 ( ) 4 梅本　健太 40 男 大阪 ( )
ニシクラ　コウジ ホリウチ　ユウキ

5 西倉　鴻士 34 男 大阪 ( ) 5 堀内　祐希 28 男 大阪 ( )
カサハラ　ヒロユキ サイトウ　シンジ

6 笠原　裕之 55 男 兵庫 ( ) 6 斉藤　真治 30 男 大阪 ( )
ナガヤマ　ショウキ オオタ　ユウマ

7 永山　翔貴 21 男 大阪 ( ) 7 大田　優真 24 男 奈良 ( )
イヌイ　ヨシヒロ マエガワ　ユウキ

8 乾　喜廣 51 男 大阪 ( ) 8 前川　裕貴 29 男 大阪 ( )

17:20



400m 開始時刻

1 組 2 組

レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )
シギョウ　フジコ ツダ　ミツオ

3 執行　藤子 56 女 兵庫 ( ) 3 津田　光央 65 男 大阪 ( )
シバタ　カヨ ノムラ　コウスケ

4 柴田　佳代 56 女 三重 ( ) 4 野村　幸右 54 男 奈良 ( )
キタノ　タケシ カガミ　ミドリ

5 北野　武 77 男 京都 ( ) 5 加賀見　みどり 42 女 京都 ( )
ミオ　ジュンコ ウチダ　タケシ

6 三尾　順子 60 女 大阪 ( ) 6 内田　武史 62 男 大阪 ( )
タニ　マユミ ドウモト　ヨシヒロ

7 谷　真由美 62 女 大阪 ( ) 7 堂本　祥宏 49 男 奈良 ( )
シオノメ　トシユキ ヤマオカ　カズヒコ

8 塩野目　寿行 69 男 奈良 ( ) 8 山岡　和彦 53 男 奈良 ( )

3 組 4 組
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )
キムラ　タク

3 木村　卓 56 男 大阪 ( ) 3 ( )
ウエダ　ヨシヒロ クボ　リンタロウ

4 植田　芳弘 54 男 奈良 ( ) 4 久保　凜太郎 32 男 大阪 ( )
アビル　ユウスケ コバヤシ　タツロウ

5 阿比留　友輔 45 男 大阪 ( ) 5 小林　立郎 47 男 奈良 ( )
キシモト　アツシ カサハラ　ヒロユキ

6 岸本　淳 51 男 大阪 ( ) 6 笠原　裕之 55 男 兵庫 ( )
サカイ　モトフミ ヤマモト　ユウシ

7 酒井　基文 53 男 京都 ( ) 7 山本　優志 29 男 大阪 ( )
タナベ　ダイキ ヨシダ　マサオ

8 田邉　大輝 28 男 大阪 ( ) 8 吉田　　雅男 29 男 奈良 ( )

5 組 6 組
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )

3 ( ) 3 ( )

4 ( ) 4 ( )

5 ( ) 5 ( )

6 ( ) 6 ( )

7 ( ) 7 ( )

8 ( ) 8 ( )

16:30



800m 開始時刻

1 組 2 組
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )
シギョウ　フジコ

2 執行　藤子 56 女 兵庫 ( ) 2 ( )
ウエハ　シンイチ ナカタニ　ヒロアキ

3 上羽　伸一 70 男 奈良 ( ) 3 中谷　泰明 47 男 大阪 ( )
シオノメ　トシユキ ナカジマ　タマキ

4 塩野目　寿行 69 男 奈良 ( ) 4 中嶋　環 45 女 京都 ( )
タカハシ　ススム アズマ　タクジ

5 高橋　進 74 男 京都 ( ) 5 東　卓志 58 男 兵庫 ( )
フジムラ　ヤスノブ ウチダ　タケシ

6 藤村　安信 68 男 京都 ( ) 6 内田　武史 62 男 大阪 ( )
ヤマオカ　カズヒコ ツカモト　シンヤ

7 山岡　和彦 53 男 奈良 ( ) 7 塚本　真也 44 男 奈良 ( )
サトウ　イサオ カガミ　ミドリ

8 佐藤　功夫 58 男 大阪 ( ) 8 加賀見　みどり 42 女 京都 ( )

9 ( ) 9 ( )

3 組 4 組
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )
ムラタ　ヒデノリ キタガワ　カズヒコ

3 村田　秀規 48 男 奈良 ( ) 3 北川　和彦 51 男 滋賀 ( )
キタバヤシ　ノブヒデ ヤノ　タケシ

4 北林　伸英 57 男 奈良 ( ) 4 矢野　武志 54 男 奈良 ( )
オカムラ　アキフミ ハラダ　ツヨシ

5 岡村　彰文 44 男 奈良 ( ) 5 原田　剛史 52 男 奈良 ( )
ヤマダ　カズノブ ヤスダ　ユウイチ

6 山田　和信 58 男 大阪 ( ) 6 安田　裕一 36 男 奈良 ( )
ハラダ　マナブ ツカモト　ユウキ

7 原田　学 52 男 京都 ( ) 7 塚本　祐己 39 男 大阪 ( )
ウエハラ　コウジ ナカタ　シゲオ

8 上原　浩二 54 男 奈良 ( ) 8 中田　滋夫 46 男 奈良 ( )

9 ( ) 9 ( )

5 組 6 組
レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録 レーン 氏名 年齢 性別 所属 順位 記録

1 ( ) 1 ( )

2 ( ) 2 ( )

3 ( ) 3 ( )

4 ( ) 4 ( )

5 ( ) 5 ( )

6 ( ) 6 ( )

7 ( ) 7 ( )

8 ( ) 8 ( )

9 ( ) 9 ( )

17:50



3000m 開始時刻

1 組

ゼッケン 氏名 フリガナ 年齢 性別 所属 順位 記録

1 平田　治 ヒラタ　オサム 47 男 奈良 ( )

2 居川　凌 イカワ　リョウ 32 男 奈良 ( )

3 小西　隆洋 コニシ　タカヒロ 38 男 奈良 ( )

4 加藤　結衣 カトウ　ユイ 22 女 奈良 ( )

5 廣瀬　信彦 ヒロセ　ノブヒコ 42 男 奈良 ( )

6 米谷　結希 コメタニ　ユウキ 27 女 奈良 ( )

7 谷奥　耕昌 タニオク　コウスケ 39 男 京都 ( )

8 奥坊　恵典 オクボ　シゲノリ 54 男 奈良 ( )

9 益田　美砂子 マスダ　ミサコ 58 女 奈良 ( )

10 石原　隆宏 イシハラ　タカヒロ 39 男 奈良 ( )

11 辰巳　聖弥 タツミ　セイヤ 29 男 奈良 ( )

12 平林　勝 ヒラバヤシ　マサル 54 男 奈良 ( )

13 宮本　定樹 ミヤモト　サダキ 59 男 大阪 ( )

14 下岡　大樹 シモオカ　タイキ 25 男 三重 ( )

15 濱地　祐次 ハマジ　ヒロツグ 42 男 奈良 ( )

16 打越　一生 ウチコシ　イッセイ 34 男 奈良 ( )

17 山田　和信 ヤマダ　カズノブ 58 男 大阪 ( )

18 横山　雅至 ヨコヤマ　マサシ 42 男 奈良 ( )

19 内田　武史 ウチダ　タケシ 62 男 大阪 ( )

20 小倉　広嗣 オグラ　ヒロツグ 59 男 奈良 ( )

21 吉田　敬志 ヨシダ　タカシ 51 男 奈良 ( )

22 堂本　祥宏 ドウモト　ヨシヒロ 49 男 奈良 ( )

23 加賀見　みどり カガミ　ミドリ 42 女 京都 ( )

24 佐藤　邦生 サトウ　クニオ 48 男 奈良 ( )

25 木村　一哉 キムラ　カズヤ 54 男 奈良 ( )

26 東　卓志 アズマ　タクジ 58 男 兵庫 ( )

27 西川　誠 ニシカワ　マコト 50 男 奈良 ( )

18:40



2 組

ゼッケン 氏名 フリガナ 年齢 性別 所属 順位 記録

1 奥田　誠 オクダ　マコト 53 男 京都 ( )

2 長慶寺　弘 チョウケイジ　ヒロシ - 男 奈良 ( )

3 山本　隆幸 ヤマモト　タカユキ 41 男 奈良 ( )

4 佐藤　功夫 サトウ　イサオ 58 男 大阪 ( )

5 磨知　達 マチ　サトシ 58 男 京都 ( )

6 高見　正之 タカミ　マサユキ 60 男 奈良 ( )

7 藤村　安信 フジムラ　ヤスノブ 68 男 京都 ( )

8 服部　紗千 ハットリ　サチ 39 女 奈良 ( )

9 北條　泰光 ホウジョウ　ヤスミツ 61 男 大阪 ( )

10 中谷　泰明 ナカタニ　ヒロアキ 47 男 大阪 ( )

11 岩本　孝 イワモト　タカシ 56 男 大阪 ( )

12 高橋　進 タカハシ　ススム 74 男 京都 ( )

13 堀部　秀人 ホリベ　ヒデト 61 男 奈良 ( )

14 荒木　耕太 アラキ　コウタ 44 男 奈良 ( )

15 坂本　純一 サカモト　ジュンイチ 38 男 奈良 ( )

16 竹内　元 タケウチ　ハジメ 43 男 奈良 ( )

17 村田　拓郎 ムラタ　タクロウ 42 男 京都 ( )

18 上羽　伸一 ウエハ　シンイチ 70 男 奈良 ( )

19 坂東　篤 バンドウ　アツシ 47 男 奈良 ( )

20 谷藤　博昭 ヤトウ　ヒロアキ 66 男 奈良 ( )

21 佐上　大二郎 サガミ　ダイジロウ 50 男 奈良 ( )

22 殿水　稔 トノミズ　ミノル 66 男 和歌山 ( )

23 山岡　和彦 ヤマオカ　カズヒコ 53 男 奈良 ( )

24 吉本　明美 ヨシモト　アケミ 56 女 奈良 ( )

25 堂前　廣行 ドウマエ　ヒロユキ 53 男 奈良 ( )

26 山口　久美子 ヤマグチ　クミコ 63 女 奈良 ( )

27 辰巳　康弘 タツミ　ヤスヒロ - 男 奈良 ( )





立五段跳び 18:40

試技 順 氏名 フリガナ 年齢 性別 所属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

1 片山　悦子 カタヤマ　エツコ 75 女 奈良 ｍ ｍ ｍ ｍ

2 清水　恵里 シミズ　エリ 61 女 京都 ｍ ｍ ｍ ｍ

3 濱田　和代 ハマダ　カズヨ 52 女 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

4 川又　裕美子 カワマタ　ユミコ 50 女 奈良 ｍ ｍ ｍ ｍ

5 浜辺　美沙 ハマベ　ミサ 28 女 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

6 西田　沙耶香 ニシダ　サヤカ 28 女 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

7 藤原　茉優 フジワラ　マユ 25 女 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

8 砂塚　守忠 スナヅカ　モリタダ 58 男 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

9 原田　憲 ハラダ　ケン 52 男 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

10 濱田　健一郎 ハマダ　ケンイチロウ 51 男 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

11 塚本　真也 ツカモト　シンヤ 44 男 奈良 ｍ ｍ ｍ ｍ

12 坂井　翼 サカイ　ツバサ 43 男 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

13 峯田　晋太郎 ミネタ　シンタロウ 38 男 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

14 吉田　敦希 ヨシダ　ノブキ 36 男 奈良 ｍ ｍ ｍ ｍ

15 増田　隆一 マスダ　リュウイチ 29 男 奈良 ｍ ｍ ｍ ｍ

16 佐々木　愼平 ササキ　シンペイ 29 男 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

17 花山　翔太 ハナヤマ　ショウタ 27 男 大阪 ｍ ｍ ｍ ｍ

18 貝出　智亮 カイデ　トモアキ 21 男 奈良 ｍ ｍ ｍ ｍ

19 山崎　颯斗 ヤマサキ　ハヤト 20 男 奈良 ｍ ｍ ｍ ｍ

ｍ ｍ ｍ ｍ

ｍ ｍ ｍ ｍ

ｍ ｍ ｍ ｍ

ｍ ｍ ｍ ｍ

ｍ ｍ ｍ ｍ

ｍ ｍ ｍ ｍ

開始時刻



４×100m　リレー 18:20

1組 レーン チーム名 1走 2走 3走 4走 順位 記録

1 ( )

2 ( )

3 ( )

4 ( )

5 ( )

6 ( )

7 ( )

8 ( )

２組 レーン チーム名 1走 2走 3走 4走 順位 記録

1 ( )

2 ( )

3 ( )

4 ( )

5 ( )

6 ( )

7 ( )

8 ( )

３組 レーン チーム名 1走 2走 3走 4走 順位 記録

1 ( )

2 ( )

3 ( )

4 ( )

5 ( )

6 ( )

7 ( )

8 ( )

開始時刻



スウェーデン　リレー 20:00

1組 レーン チーム名 1走 2走 3走 4走 順位 記録

1 ( )

2 ( )

3 ( )

4 ( )

5 ( )

6 ( )

7 ( )

8 ( )

２組 レーン チーム名 1走 2走 3走 4走 順位 記録

1 ( )

2 ( )

3 ( )

4 ( )

5 ( )

6 ( )

7 ( )

8 ( )

３組 レーン チーム名 1走 2走 3走 4走 順位 記録

1 ( )

2 ( )

3 ( )

4 ( )

5 ( )

6 ( )

7 ( )

8 ( )

開始時刻


